Ablaufplan Masterarbeitsstudie

Diese empirische Erhebung befasst sich mit der Thematik kontextabhdngiger und geschlechterspezifi-
scher Unterschiede angenehm empfundener Beriihrungen bei Jugendlichen, hinsichtlich des Bindungs-
typus. Fur die Untersuchung ist ein Zeitrahmen von 14 Tagen angedacht. Hierbei sind die Jugendlichen
angehalten an drei festgelegten Messzeitpunkten die ausgewahlten Aufgaben der HandsOn App zu
absolvieren. Die Messzeitpunkte werden an Tag eins, sieben und vierzehn erfolgen. Die Daten, die wir
aus der App entnehmen, kénnen zu keinem Schiiler explizit zurtickverfolgt werden. Dazu wird ein Pro-
bandencode generiert, der personenbezogene Daten anonymisiert.

Um einen reibungslosen Studienverlauf gewahrleisten zu kénnen, ist folgender Ablauf geplant:

Ausfiillen der
Fragebégen

30 Minuten

Tag 1

10 Minuten

Tag

10 Minuten

Geschafft!

Ausfiillen der Fragebogen
e Demographischer Hintergrund
e Social Touch Questionnaire (STQ)
e Adult Attachment Questionaire (AAQ)
e Inventory of Parent and Peer Attachment (IPPA)

Absolvieren zweier ausgewdhlter Aufgaben der HandsOn App an Tag 1,7 und 14

e Avatar-Ubung:
Die Probanden werden anhand des abgebildeten Avatars angeben, fiir welche Kérperregionen Be-
rihrungen als angenehm bzw. unangenehm empfunden werden.

e Lullaby-Ubung
Mittels des Taktes eines Wiegenliedes sollen die Probanden Streichbewegungen erlernen und nach-
ahmen.

Zudem ist eine Vorstellung der Studienergebnisse fiir die Schiiler geplant, um ihnen Einblicke in die
neugewonnen Forschungserkenntnisse zu gewahren. Zugleich ist es mir ein Anliegen den Schiilern
zu danken, da der Studienerfolg maRBgeblich von ihrer Beteiligung abhangt.

Link zur HandsOn App: https://www.unibw.de/virtualtouch/einblicke-in-die-app
Weitere Infos zur HandsOn App: https://www.unibw.de/virtualtouch




